Essenplan Hort- und Schiilerspeisung

INNABGABE BIS 23.02.2026 fiir Marz 2026!!!

Wochentag X 02.03. - 06.03.2026 X 09.03. - 13.03.2026 16.03. - 20.03.2026 23.03. - 27.03.2026 X 30.03. - 03.04.2026
Knépflesuppe mit Huhnerfleisch Milchreis Bratklops, Kaisergemiise Vorsuppe Tortellini in Tomaten-
MONTA& Brot, Joghurt acg.hiz3 mit Zucker und Zimt Rosti-Ecken, Pancake SahnesofRe
Kompott ag3s Joghurt acgn.1 mit Apfelmus acghis Salat acg16
Maultaschen geflit Grillfisch mariniert mit GrieBbrei mit Zucker und Zimt Méhren-Kartoffel- Puddingsuppe, dazu
mit Spinat, Sahnesolle Gartenkrautern, Himbeerkompott acga6 Suppe, Brot Kekse
Salat acg DillsoRe, Kartoffelbrei Dessert ag3, Kirschkompott ag.1.3
Salat ac,d,g,58
Vorsuppe Fladlesuppe mit Vorsuppe Schweinegulasch mit Schwedische Kéttbullar mit
DIENSTAG Eierkuchen mit Zucker Brétchen, Gotterspeise Kaiserschmarrn nach Wiener Art Serviettenknédel, Salat RahmsofRe u. Preiselbeeren,
Apfelmus acghise mit VanillesoRe acg.16 a.cghi1.36 acg Kartoffeln, Pudding a.cg.1.3
Gyroseintopf mit Vorsuppe Nudelsuppe mit Hiihnerfleisch, Wikingertopf mit Hackbéallchen Rahmspinat mit Ei-Patty,
Brot Quarkkeulchen mit Vollkornbrétchen Nudeln Kartoffeln
Schokopudding m. VanillesoRe Apfelmus acgh.i1.36 Rote Griitze mit VanillesolRe Vanillequarka,c.g.ne Pudding acg.1
a,cgh,i a,c,g.hi3,6
Krauterquark mit Kartoffeln Jagerschnitzel mit Gemisereis mit Lachs in SahnesoRe mit
MITTWOCH Salat ag TomatensoRe und FrischkasesolRe, Kartoffelbrei
Vollkornnudeln Obst acgh Salat acdgas,
Obst acgj3sse
Pfannengemiise mit Putenstreifen Szegediner Gulasch mit Spaghetti nach Hefekl6Re mit warmer
in Sahnesole, Vollkornnudeln Kartoffeln, Apfelkompott Bologneser Art VanillesolRe
Joghurt acgh mit VanillesoRe ag3 Obst ac16 Pflaumenkompott acg.1.3
Bratfisch mit KrautersolRe Kénigsberger Klopse mit Gulaschsuppe mit Rahmspinat mit Ei-Patty,
DONNERSTAG Reis, Salat adgs KapernsoRe, Kartoffeln Vollkornbrot, Vanillepudding m. Kartoffeln
Rote-Beete-Salat a,cg.1 Schoko-Sole acg Obst acg,1
Milchnudeln Zucchinicremesuppe mit Ei mit Senfsofle Hokifilet mit DillsoRe
mit Zucker und Zimt Hackbéllchen Kartoffeln gedunsteter Reis
Kompott ag3se Brot, Quarkspeise acg,2 Salat acg,j Salat adg3s
Nudeln ala Gemiisetaler mit Fischstabchen mit Kartoffel-Broccoli-Suppe
FREITAG Carbonara SchnittlauchsolRe Senfsole, Kartoffeln mit Fleischkl6Rchen, Brot
Obst acg169 Reis, Obst a.c,gh1 Salat acdgj58 Dessert acg,123
pan. Schweineschnitzel Putengeschnetzeltes mit Paprika-Sahne-Hahnchen Goggelchen mit Mischgemiise
mit Blumenkohl Nudeln, mit Reis Kartoffeln
Kartoffeln, Obst acg.16 Salat acgs Salat acghs Obst acghr6
Name Schiiler: KI.: Adresse Rechnungsempféanger:

Unterschrift:

E-Mail-Adresse fiir Rechnungszustellung:

Anzahl Essen:

Allergene: a-Gluten b-Krebstiere c-Eier d-Fisch e-Erdniisse f-Soja g-Milch/Lactose h-Schalenfriichte i-Sellerie j-Senf k-Sesamsamen | -Schwefeldioxid m-Lupinen n-Weichtiere
Zusatzstoffe: 1-Konservierungsstoffe 2-Farbstoffe 3-SuRstoffe 4-Geschmacksverstarker 5-Phosphat 6-Antioxidationsmittel 7-gewachst 8-kann Graten enthalten 9-Nitritpdkelsalz 10-Gelatine(vom Rind)

Bitte das gewiinschte Gericht links davon ankreuzen! Anderungen bleiben vorbehalten! Bitte den Abgabetermin (23.02.2026) einhalten, sonst keine Essenteilnahme méglich!
Abmeldungen fur Wandertage, Ausflige u.s.w. sind bis 13.00 Uhr am Vortag und nur bei Krankheit am jeweiligen Tag bis 8.00 Uhr unter Tel. 036781/24536, per Fax 036781/24535 oder 249057 sowie per E-Mail
unter essen@bwg-ev.de moglich,sonst erfolgt Abrechnung wie bestellt.




